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Seminario de parejas

HUIP0 ) NADA

Una relaciéon exitosa funciona asi

SEMINARIO PARA PAREJAS: EQUIPO O NADA 2023
PENSUM:

Dia 1: Los fundamentos que determinan la longevidad y estabilidad del EQUIPO

Pon tu vida en ORDEN
e Mapa que garantiza la alineacién del equipo.
e Razones fundamentales detrds del deterioro y desgaste de tu relacidn.
e Como priorizar y balancear las relaciones de tu vida; Trabajo, pareja, hijos etc.
e Propuesta de estructura de vida completamente nueva.
e Nuevos parametros para poner limites.
e Aclarar la direccidon correcta para el futuro.
e Ponatu parejaen su lugar.
e Dos claves no negociables para un equipo feliz y exitoso.

Fundamentos psicoldgicos que construyen o destruyen el equipo.
e (Qué realmente es el amor en pareja?
e Laverdadera razdn detras de tus resultados actuales
e Latrampa de las emociones
e Erroresy aciertos al tomar decisiones
e Paradigmas y patrones mentales limitantes
e 2 nuevos secretos no negociables para un equipo exitoso

Dia Dos: El enemigo mas grande de tu relacidn y el concepto de EQUIPO

Conociendo y venciendo al enemigo
e Elorigen verdadero de todos tus problemas en pareja
e (Donde esta y quien es el enemigo mas grande de tu relacién?
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e Manejo de mal caracter oira
e Manejo de competencia de autoridad, paternidad, poder econémico y tener la razén
e Resentimientos, culpas, y ridiculizacién

Creacion y Alineacién profunda del EQUIPO ahora y para el futuro.
e Lo que sostiene al equipo
e Los no negociables
e Visidn poderosa del futuro
e Alineando proyectos de vida
e Filosofia equipo o nada.
e Piezas importantes: finanzas, paternidad, autoridad, creencias espirituales, etc.

Dia 3: Todo sobre la comunicacidn: vuélvete un experto en comunicar con amor
y sabiduria

Bases importantes:
e 2 trampas de la comunicacion que dividen al equipo
e 2 secretos transformadores y determinantes sobre la comunicacién en pareja

Idiomas del amor: conoce y maneja los idiomas de tu pareja
e 5 tendencias psicolégicas masculinas
e 5 tendencias psicolégicas femeninas

Técnicas practicas para la comunicacion diaria:
e La Herramienta mas poderosa y determinante
e Conversaciones importantes/dificiles
e Técnicas Linguisticas
e Técnicas auditivas y kinestésicas
e Técnicas visuales y lenguaje corporal

Contacta a tus instructores:

Andrea Hurtado
Whatsapp: +13057992991
IG: @_andreahurtado_

Juan Andrés Saa
Whatsapp: +13059027061
IG: @juanandres9010



